
Hautes-Chaumes

NIVEAU NBRE D’ENFANTS LIEU DURÉE DEPLACEMENT EN BUS

CM1 - CM2 1/2 classe 
ou classe complète

Route des 
crêtes
Le Hohneck

2h à 2h30 100 km A/R

Prairies d’altitude caractéristiques des Vosges, les hautes-chaumes présentent des particularités 
climatiques, une faune et une flore remarquables, ainsi qu’une activité humaine qui n’est pas sans 
conséquences sur l’environnement…
Cette sortie sur un parcours sécurisé s’articule autour d’une succession de petites pauses pour 
inciter les enfants à rêver, à observer et à comprendre ce milieu étonnant.

DÉROULEMENT DE LA SORTIE :
Après une discussion sur les règles de sécurité en montagne, l’animateur nature vous guidera à 
travers la hêtraie sommitale, sur la « zone de combat » (limite naturelle de la forêt en altitude) 
puis sur les landes subalpines (hautes chaumes) en suivant l’ancienne frontière entre la France 
et l’Allemagne (de 1871 à 1918).
Au programme : lecture de paysage, résolution d’énigmes scientifiques et historiques, observation 
de chamois (ou de leurs traces), découverte de plantes rares ou savoureuses, d’arbres intrépides, 
d’insectes fabuleux...

 

OBJECTIFS DE LA SÉANCE POINTS DU PROGRAMME SCOLAIRE ABORDÉS

- Mettre en éveil chacun des sens et affiner les 
perceptions ;

- Se questionner sur les conditions de vie de certains 
animaux et de certaines plantes ; mettre en évidence 
leurs adaptations ;

- Favoriser la compréhension des liens entre les 
êtres vivants ;

- Susciter des interrogations sur la place de l’homme 
dans la nature et sa responsabilité vis-à-vis de 
l’environnement.

Unité et diversité du monde vivant :
- Les conditions de développement des végétaux.
- Les grandes étapes de l’histoire de la Terre.

Éducation à l’environnement :
- Adaptation des êtres vivants aux conditions du milieu.
- Rôle et place des êtres vivants.
- Trajet et transformation de l’eau dans la nature.

Histoire :
- Le XXème siècle et le monde actuel.

Sortie nature (printemps)
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