
                Le peuple des forêts

NIVEAU NBRE D’ENFANTS LIEU DURÉE DEPLACEMENT EN BUS

CE1 - CE2 1/2 classe 
 

Forêt du Ban 
d’Étival

1h30 à 2h Aucun

La forêt est avant tout un monde étonnant, source d’interrogations et de mystères.
Faisant se succéder des séquences d’activités courtes, cette balade animée permet aux enfants de 
mener de petites observations naturalistes et de vivre une véritable rencontre avec la nature.
Une place importante est consacrée à la notion de « communauté naturelle ».

DÉROULEMENT DE LA SORTIE :
Les balades animées sont une invitation à la découverte de la nature, de ses secrets et de ses 
innombrables curiosités. 
L’animateur ponctue le parcours de petites pauses pour inciter les enfants à observer, à 
comprendre le monde de la forêt, à jouer et à rêver avec ses éléments, ses habitants. 
Ces promenades sont aussi conçues de façon à susciter des échanges, que ce soit entre enfants 
ou d’enfants à adultes. Elles permettent d’entrer dans une dynamique où une découverte en 
engendre une autre et favorisent ainsi l’envie d’apprendre, l’envie de savoir et l’envie de faire...
Les principaux thèmes généralement abordés lors de cette sortie sont les « les commautés 
naturelles », les traces d’animaux et le rôle des fourmis dans l’écosystème forestier.
 
 

OBJECTIFS DE LA SÉANCE POINTS DU PROGRAMME SCOLAIRE ABORDÉS

- Susciter émerveillement et curiosité ;

- Partager des impressions, susciter des échanges ;

- Mettre en éveil chacun des sens et affiner les 
perceptions ;

- Développer les capacités d’interprétation de 
certaines manifestations de la nature ;

- Aborder des concepts écologiques importants : 
communauté naturelle, biodiversité, écosystème,  etc.

Unité et diversité du monde vivant.
Éducation à l’environnement.
 

CHALET DE BELLEFONTAINE - ÉTIVAL CLAIREFONTAINE 

Sortie nature (printemps)


